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Nota Introdutoria

Este Projecto Pedagdgico surge a partir do Projecto Educativo (PE)
da APACCF “Humanos de Direitos” e esta direccionado para todas as

criancas do CATL, entre os seis e os doze anos.

O desbloqueador tematico assume-se através do livro "O
Principezinho", de Saint Exupéry, que sera o instrumento orientador de

toda a pratica, visando os objectivos gerais tracados no PE.

As diferentes dinamicas tratarao de se apresentar interligadas
entre as diferentes salas de CATL, espelhando cada tematica de forma
transversal, integradora e inclusiva, orientando a sua dinamizacdao em
conformidade com as especificidades de cada sala e a faixa etaria das
criangas, mas assente numa ideia comum — quer no que respeitam os
objectivos, quer nas escolhas das actividades. As diferentes planificacdes
serdo desenhadas quotidianamente, entre a equipa pedagodgica, de
modo a se respeitar escrupulosamente o ritmo individual de cada crianca

e do seu grupo de pertenca.

Pretende-se fundamentalmente que se produza reflexao, se
desenvolva a inteligéncia emocional, se respeite cada crianca como
detentora de uma identidade uUnica, como cidadda do mundo cada vez

mais plural, diversificado e multicultural.

E se aprenda. Sempre a brincar. Muito.
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1. DIREITOS HUMANOS

“Cada individuo e cada drgdo da sociedade ... deverd lutar pelo ensino e pela educagdo
para promover o respeito por estes direitos e liberdades.”

Preambulo da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, 1948

E assumidamente reconhecido pela maioria que os Direitos Humanos
refletem as necessidades humanas bdsicas, estabelecendo as normas de
base, sem as quais as pessoas ndao podem viver com dignidade. Debrugcam-
se sobre a igualdade, a dignidade, o respeito, a liberdade e a justica. A lista
de direitos incluem o direito a ndo-discriminacao, o direito a vida, a liberdade
de expressao, o direito ao casamento e a constituir familia e o direito a

educacao.

Os Direitos Humanos sao de todas as pessoas, de forma igual, universal
e para sempre. Os Direitos Humanos sao universais, isto é, eles sao os
mesmos para todos os seres humanos em todos os paises. Eles sdo
inalienaveis, indivisiveis e interdependentes, ou seja, ndao podem ser

retirados, nunca.

Tal como no PE, “o Conselho do programa de educacao para a Educacao
em Direitos Humanos da Europa define a Educagao em Direitos Humanos
como sendo integradas em programas educacionais que se concentrem na

promoc¢ao da igualdade na dignidade humana, em conjunto com programas
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como 0s que promovem a aprendizagem intercultural, a participacao e
capacitacdo das minorias (Brederode-Santos, et. al, 2007) ”. Assim, assume-
se como imperativo o desenvolvimento de uma cultura de direitos humanos,
intrinseca e permanente, que decorra naturalmente da educacao formal e
NAO FORMAL, de forma a capacitar todos os intervenientes na construc3o e

desenvolvimento de uma sociedade plural, integradora e consciente.

Ainda seguindo o PE, todos “os espacos Educativos deverdao encontrar
estratégias que os lancem para além da simples citacdo dos Direitos
Humanos e sua memorizagao, levando-os a promover o conhecimento dos
direitos de todos e dos meios para os fazer respeitar. Assim, a Educagao para
os Direitos humanos deve constituir “uma pratica participativa, num clima
de respeito mutuo e visar ndao sé a aquisicao daqueles conhecimentos mas o
desenvolvimento de atitudes e a construcdo de valores conducentes a

aplicacdo universal e quotidiana dos Direitos Humanos” (Santos, 1998)”.
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2. 0 Material de Partida

“O prazer que a crianga tem em ouvir e contar historias é um claro indicador de
que a fantasia e a imaginagdo sdo muito importantes para ela conhecer e
compreender”

Esteves, 1998

E escolha da equipa pedagdgica do CATL a obra literaria “O
Principezinho”, de Antoine Saint-Exupéry, editado pela primeira vez nos

Estados Unidos e mais tarde em Franga, a titulo péstumo, em 1946.

A preferéncia recai sobre esta obra, nao somente pela riqueza que a
mesma comporta, nomeadamente no que concerne as diversas, mas sempre
actuais, tematicas que vao aparecendo ao longo da histéria, Educacao
Ambiental, Educacado para o Desenvolvimento e Educagao para e nos Direitos
Humanos - quando trata a tolerancia, respeito pela diferenca, cooperacao,
solidariedade, interrelacionadas entre si -, mas também pela capacidade que
a mesma podera assumir, enquanto fio condutor de toda uma intervencao
que se quer transversal e interdisciplinar, cruzando com a inteligéncia

emocional e a ludicidade.

Considera a equipa que é importante destacar, para justificar o livro
como material de partida, ndao apenas o prazer individual da crianca e,
naturalmente do adulto envolvido, mas sobretudo, de acordo com Morais
(1997, p.164), o facto de o primeiro passo para a leitura ser, a possibilidade
de se ouvir ler. Para além disso, ainda seguindo o mesmo autor, em termos

cognitivos abre-se "uma janela sobre conhecimentos que a conversagdao em
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torno das outras actividades quotidianas nao consegue comunicar" e
estabelecem-se associagdes enriquecedoras entre as experiéncias dos
outros e as da crianga ouvinte. Simultaneamente, promove-se uma melhor
interpretacao dos factos e dos actos, a organizacdao e melhor retencao da
informacao, a melhor elaboracao de cendrios e de esquemas mentais. Tudo
isto, partindo da "prépria estrutura da histéria contada, pelas questdes e
pelos comentarios que sugere, pelos resumos que proporciona" (Morais,

1997, p.164).

Para Traca (1998, p.75) "o livro alarga a percepcao do mundo, educa a
sensibilidade, abre as portas do imaginario, enriquece-nos e enriquece o
nosso dialogo com os outros" e, nesse sentido, este material apossa-se como
um estimulo e um desafio. Se por um lado, a sua exploracao se tornava podlo
orientador dos objectivos a atingir, das actividades a desenvolver, das
competéncias a abranger, tendo sempre em conta as diferentes areas numa
perspectiva articulada, por outro, as estratégias metodoldgicas escolhidas
deverdo visar situacoes de diversao orientada onde se desenvolvam, nao
apenas valores e atitudes que esta obra literaria transmite, mas também
conteudos diferenciados para cada nivel de desenvolvimento das criangas
qgue fazem parte do CATL. Para além disso, € importante ndao perder a
consciéncia do "poder que as boas histdrias tém de suscitar o interesse das
criancas e estimular a sua imaginacao, bem como de alargar as suas
experiéncias, simpatia e compreensdao por realidades diferentes" (Egan,

1994, p.100).

Acredita a equipa que utilizacao desta obra assume-se como uma escolha

correcta na abordagem da Educacao em Direitos Humanos e para o
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Desenvolvimento, que, segundo Fisher e Hicks (1985), tem como principal
finalidade ajudar a desenvolver atitudes, conhecimentos e capacidades que
se assumem relevantes para viver "numa sociedade multicultural e num
mundo interdependente". Ao ter-se em conta o alcance desta finalidade, ha
gue procurar que as crianc¢as adquiram informacdes e atitudes de forma a
desenvolver capacidades que as ajudem a estruturar os seus proprios

"interesses de uma forma esclarecida, no mundo global em que vivemos".
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3.

Os Objectivos

OBJECTIVOS GERAIS

No cruzamento de Valores e Principios da APACCF, o PE considera como

Objectivos G

“

¥

¥
¥

¥

erais, a longo prazo:

Fortalecer o respeito pelos direitos humanos e pelas
liberdades fundamentais;

Capacitar as pessoas para uma cidadania mais ativa

Valorizar a dignidade humana e desenvolver autorrespeito
individual e respeito pelos outros;

Desenvolver atitudes e comportamentos que levem ao
respeito pelos direitos dos outros;

Promover a democracia, o desenvolvimento, a justica social, a
harmonia comum, a solidariedade e a amizade, entre pessoas
e nagoes;

Assegurar a igualdade de género e a igualdade de
oportunidades entre mulheres e homens, em todas as esferas;
Promover o respeito, a compreensao e a apreciacao da
diversidade, particularmente em relacao a diferentes minorias
e comunidades, ao nivel da nacionalidade, etnia, religido,
linguistica. “ (in Humanos de Direitos — Projecto Educativo

APACCF 2017-2020)
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Neste enquadramento, de modo a respeitar as orientagdes do PE,
acredita a equipa de CATL que, "cabe a Escola valorizar, reforgar,
ampliar e iniciar a sistematizacao" (DEB, 2004, p.107) de experiéncias
e saberes que contribuam para a promoc¢ao da igualdade de
oportunidades, de "atitudes de auto estima e auto-confianca e de
valoriza¢ao da sua identidade e das suas raizes" (DEB, 2004, p.111), de
"valorizacdo das relagdes de cooperacao e de interajuda", entre
muitas outras. Embora se vao definindo os objectivos especificos de
cada area, tornando-se estes reflectores das aprendizagens previstas,
nao pode a equipa deixar de enunciar os objectivos gerais, intrinsecos
a todo este plano de trabalho e que se apresentam como o suporte de
todo o desenvolvimento deste projecto e, simultaneamente, do
processo de relagcdo de aprender - ensinar a aprender - aprender a

ensinar.
Nesse sentido, sao Objectivos Gerais:
Promover atitudes de:
Cooperagdo em tarefas e projectos comuns;
Valorizacao dos trabalhos produzidos por si e por outros;
Solidariedade;
Tolerancia;

Respeito pela diferenca.
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Desenvolver capacidades:

Para adoptar de estratégias adequadas a resolucao de problemas e a

tomada de decisoes;
Para pesquisar, seleccionar, e organizar informacao;

Para adoptar metodologias personalizadas de trabalho e

aprendizagem;

Para comunicar de uma forma adequada ao contexto, utilizando a

lingua portuguesa;
Para concretizar mudancgas conceptuais.

Por considerar, tal como Marques (1990, p.80), que o grande objectivo
do trabalho com criancgas do Ensino Basico, reside no seu papel promotor, do
desenvolvimento integral de rapazes e raparigas, “isto é, o desenvolvimento
cognitivo, emocional, pessoal, social e motor”, tragcaram-se estes objectivos
gerais como possibilitadores de uma progressiva consciencializacdao que quer
despertar-se nestas criancgas, relativamente ao mundo que as rodeia, nas
suas relacdes com os outros e, acima de tudo, na melhoria da sua auto

estima.

Ao compreender e interrelacionar diferentes actividades, decorrentes
do imaginario da obra literaria, pretendemos, antes de mais, uma valorizacao
emocional, ndo sé individual, mas da criangca no seu todo, incluida em
contexto de grupo, de familia, de comensalidade. De modo a que se permita
a equipa desenrolar e apropriar-se do conhecimento das emocodes e

sentimentos que envolvem estas criancas, das suas limitacdes e
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necessidades e das relagdes interpessoais satisfatorias. Em termos sociais,
sendo aposta da equipa a criagao de cidadaos livres, criticos e respeitadores
dos direitos humanos, seguindo Marques (1990, p.16), sera fundamental
criarem-se ambientes de educacdao nao formal onde seja possivel pensar,
"argumentar, tomar decisdbes e escolher” (Marques, 1990, p.16),
desenvolvendo nas criangas atitudes de solidariedade, tolerancia,
cooperacao e sentido critico, que contribuirdo significativamente para o

bem-estar social e auto-valorizacao.

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

No sentido de conseguir atingir os objectivos especificos estabelecidos
no PE, segue-se a orientacao de se interpretar que os Direitos Humanos
deverdao ser vistos a luz do mundo da crianca, designadamente a sua
experiéncia em comunidade, na sua familias e nas relacdes pessoais,
investindo em sentimentos de confianca e tolerancia social, assente na

especificidade de:

Valorizar a si mesmo e aos outros;

Reconhecer e respeitar os direitos humanos na vida quotidiana;
Compreender os proprios direitos basicos e poder articula-los;
Apreciar e respeitar as diferencas;

Adquirir atitudes para enfrentar conflitos de formas nao-violentas que
respeitem os direitos dos outros;

Desenvolver a autoconfiangca no que respeita a capacidade de agir

habilmente de modo a defender e promover os Direitos Humanos. “
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4. Opcoes Didaticas e Planificacao

As opcOes didacticas adoptadas terdao em linha de conta a promog¢ao do
envolvimento dos grupos no decorrer das mesmas, com o objectivo de
proporcionar a cada crianca aprendizagens significativas, activas,
diversificadas, integradas e socializadoras, um melhor envolvimento
individual na vida do CATL, a progressiva consciencializacdo individual das
dificuldades e dos méritos, a progressiva verbalizacdo de opinides e de
duvidas, o respeito pelo outro e o reconhecimento da importancia da
contribuicao de todos, no trabalho em grupo. Isto porque, acredita a equipa
de CATL, tal como Piaget (cit. por Ferreira e Santos, 2000, p.49), que a
inteligéncia é accao e conhecer é agir sobre a realidade e sobre os objectos,
sendo que para isso a comunidade educativa devera providenciar ao aluno
um papel activo que "o envolva numa accao do seu pensamento

internalizado e da sua ac¢ao sobre o mundo"(Ferreira e Santos, 2000, p.49).

s

E importante referir, que as metodologias a adoptar, quer durante o
decorrer das semanas, quer ao longo de todo o ano lectivo, se prenderao,
nao apenas com as tematicas a desenvolver a partir de “O Principezinho” ou
objectivos a atingir, mas também, com as dinamicas culturais e patrimoniais
que sado parte integrante da sociedade civil e que respeitam e fortalecem o
sentimento de pertenca de cada crianca (S3o Martinho; Dia Nacional do

Pijama; Natal; Dia de Reis; Carnaval; apenas para mencionar algumas).
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Apesar das criancas estarem em diferentes niveis de aprendizagem e
de desenvolvimento emocional, as diferentes actividades e rotinas sao
pensadas de modo funcionar de forma unificadora e integradora das
diferencas. Até porque a equipa acredita que diferenciar "é estabelecer
diferentes vias — mas nao pode ser nunca estabelecer diferentes niveis de
chegada por causa das condi¢cdes de partida. Diferenciar também nao
equivale a hierarquizar metas para alunos de grupos diferentes — mas antes
tentar por todos os meios, os mais diversos, que todos cheguem a dominar
o melhor possivel as competéncias e saberes de que todos precisam na vida

pessoal e social" (Rolddo, 1999, p.53).

Para a dinamizacdo das actividades planificadas, planificacao que se
caracterizara sempre pela margem de flexibilidade que assume, de modo a
que, seguindo Ferreira e Santos (2000, p.43), a mesma se torne sensivel aos
acontecimentos significativos e que mais tarde possam ser aproveitados
como material de trabalho, empreender-se-a sobretudo em metodologias
activas, ou desenvolvimentistas, que representam a crianca como "um ser
social em crescimento, com potencialidades, desejos e intencdes" (Ferreira
e Santos, 2000, p.49). Nesse sentido, estd sempre presente a légica de
trabalho em grupo, 0 "jogo", a manipulacdao de materiais, a pesquisa, recolha
e apresentacdao de dados, a valorizacdao e motivacdao da comunicacao ao
pequeno e grande grupo, das descobertas efectuadas, opinides e conclusdes.
Acreditamos que os espacos educativos deverao ser promotores de
actividades cognitivas dinamicas, até porque, em boa verdade, a crianca
“aprende em consequéncia da actividade que desenvolve e da reflexdao que

sobre ela faz" (Ponte e Serrazina, 2000, p.112).
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TRABALHO DE GRUPO

Através do trabalho de grupo, aguando o desenvolvimento das
actividades, com o cuidado de ndo expor as criangas de forma individual, o
que podera provocar uma maior inibicao perante todos, e acreditando que
as aprendizagens sao construidas por experiéncias pessoais e em contextos
sociais (Matos e Serrazina, 1996), pensa-se promover a discussao de ideias

de uma forma mais livre e menos inibidora.

O recurso ao trabalho de grupo segue ainda a linha defendida por Coll
(1995), de que no sistema motivacional cooperativo, as situacdes de
cooperacao que se desenvolvem facilitam a motivagcao. Por um lado, porque
aparecem factores na interac¢do entre os pares que facilitam a
aprendizagem e por outro, porque "a interdependéncia das metas dos
alunos" (Coll, Palacios e Marchesi, 1995, p.171) que se estabelece, conduz a
que a satisfacdo da tarefa esteja mais ligada ao resultado colectivo do que

ao proprio.

Ainda segundo Coll (1995), é importante a ideia de que no sistema
motivacional cooperativo se desenvolvam sentimentos de uma habilidade
multifacetada e repartida, que considera que todos os elementos sao Uteis a
tarefa, de que todos contribuem para a sua realizacdao, que estimula a

colaboracdo e respeita diferentes pontos de vista.

Estando algumas das dificuldades de aprendizagem associadas a uma
deficiente motivacdo para aprender (Ferreira e Santos, 2000, p.78),
considera-se que o trabalho de grupo contribua para o estabelecimento de
"um ambiente menos ansidogeno, mais descontraido", propicio para a

integracdo da crianca na vida do CATL. Para além disso, na definicao de
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objectivos socializadores, tal como no nosso caso, ainda segundo Ferreira e
Santos (2000, p.79), a equipa tem a oportunidade de conhecer melhor o a
crianca "numa dimensdao mais globalizante e n3ao apenas nos aspectos

cognitivos".

0 JOGO

Acredita a equipa que o jogo, como actividade natural e espontanea
gue é, se assume tao imprescindivel quanto essencial na concretizacdao de
uma educacao interdisciplinar horizontal e para a cidadania, onde as rela¢des
interpessoais ganham um novo fblego e se apresentam nucleares na

construgao libertadora do individuo.

Para lturra e Reis (1991, citados por Moreira, 2004, p.65) "o jogo é
parte do conjunto de ideias com que se aprende a gerir a vida social; (...) é

uma acumulacao de saber que dinamiza a vida do individuo em sociedade".

Sendo o jogo detentor de um potencial formativo indispensavel,
poderd cumprir funcdes tanto a nivel da integracdo como da interaccao
social e assumir-se, assim, como um tipo de actividade que favorece o
desenvolvimento da observacdao, memorizacdo e cognicao, bem como,
fomenta a capacidade de adoptar e respeitar uma regra, uma atitude, uma
emocdo. O jogo promove, ainda, a articulacdo entre a estratégia/reflexdo e
o desafio/competicdo, sempre assente na ludicidade que o caracteriza. Além
do prazer que proporciona, o jogo, desempenha um papel fundamental
enquanto agente de crescimento emocional e social, sendo também
essencial na "iniciagao das criangas no saber cultural do grupo e na sua forma

de entender o mundo" (Moreira, 2004, p.63) e como nele podem cooperar.
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MATERIAIS MANIPULAVEIS

A equipa pedagdgica considera a manipulacao de materiais como uma
das estratégias adequada as necessidades das criangas, uma vez que na
aprendizagem, de qualquer area, a criangca esta muito dependente do
ambiente e dos materiais que estao a sua disposicao, sendo que neles
encontra resposta a necessidade de exploracdo, experimentacdo e
manipulac¢ao. Devidamente orientada, a manipulacao de objectos podera

mesmo "facilitar a construcao de conceitos" (Ponte e Serrazina, 2000).

Para fazer face aos objectivos a que a equipa se propOe,
nomeadamente no que respeita a promocao de aprendizagens significativas,
a utilizacao de materiais para a aquisicao e concretizacao de determinados
conceitos surge como uma estratégia primordial. Dado que a construgao de
conceitos se assume cOmMoO um mMOroso processo que requer um activo
envolvimento da crianca, progredindo do concreto para o abstracto,
partimos, na grande maioria das vezes tirando partido do jogo, da
predisposicao inata das criancas para manipular materiais. A utilizacao de
materiais, segundo Reys (1974), referido por Serrazina (1991), quando
devidamente utilizados, permite a diversificacdo das actividades de
ensino/aprendizagem; a realizacdo de experiéncias a volta de situagdes
problematicas; a representacao das ideias abstractas de forma correcta; a
analise sensorial de dados importantes a formacao de conceitos; a
descoberta de relagbes; o envolvimento activo da crianca na sua

aprendizagem; a autoconfianga e a motivacao.
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5. Planificacoes

As Planificacdes mensais apresentam-se em anexo de modo a uma
consulta facilitadora do todo o processo de desenvolvimento e envolvimento
dos diferentes agentes educativos. Vao sendo construidas a par e passo,
assentes no progresso e desenvolvimentos dos diferentes grupos de
criangas, respeitando os ritmos de cada um, as suas idades e os desafios que
a agenda de tradicao cultural e social impde.

E apresentada em conjunto a planificacdo das trés salas, como um guia
transversal e interrelacional, sendo ressalvado que cada grupo podera
adensar ou facilitar o desenvolvimento das actividades/tarefas, conforme
considerar factores como a motricidade, a maturidade emocional ou
intelectual, a compreensao social ou a criatividade.

A avaliacdo da relacdao entre a planificacdo efectuada e o
desenvolvimento real das actividades sera efectuada nas reunides da equipa
pedagogica. Assim, dar-se-a corpo a uma pratica sempre actualizada,
orientadora e promotora de novos desafios, a partir das recolhas das
reaccoes das criancas e da reflexao conjunta dos adultos.
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6. Avaliacao

Avaliacdo sera sempre uma pratica que pressupde reflexao e
introspeccdo e estabelece momentos que ponderam os caminhos tomados
e ajuda a preparar os que se seguem. Sera sempre, entao, um acto de
profunda aprendizagem, nao so pela andlise do processo em curso, na sua
comparagao com o previsto, como pelo conhecimento que da pratica se vai
obtendo e que produzirdao, certamente, novas estratégias, novos interesses
e novas tomadas de atitude face aos desafios propostos, aos contextos e,
especialmente, face as criancas com quem se trabalha. E a atitude
pedagdgica que nao se compadece com os constrangimentos encontrados,
nem deixa de valorizar o conhecimento adquirido, o sucesso alcancado e a
necessidade de chegar ainda mais longe, para que os resultados concretizem
os objectivos e a equipa possa escolher as op¢des mais favoraveis nesse
sentido.

O projecto Educativo pressupde uma avaliacao trimestral, em documento
especifico, que sera naturalmente cumprido pela equipa pedagdgica do
CATL. Para se proceder a diferente recolha de dados serdo utilizados os
seguintes indicadores:

1) OBSERVACAO DIRECTA -Partindo do desenvolvimento do Projecto
Pedagodgico afere-se o desenvolvimento e a intencionalidade educativa e
pedagogica, do cumprimento dos objectivos gerais e especificos definidos
(através do trabalho produzido ao longo de cada periodo escolar);

2) QUESTIONARIO — (anexo 1) Sera distribuido a cada trimestre, a todos
os responsaveis de sala, em cada uma das respostas sociais;

3) FOCUS GROUP — Serd identificado um grupo de 10 pessoas, entre os
diferentes profissionais que desenvolvem o PE em sala/grupo, de modo a se
aprofundarem determinadas questdes decorrentes do desenvolvimento das
praticas e se orientarem caminhos;
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4) Elaboracao de tabelas de resultados, resultantes das ferramentas
acima identificadas, e reunides para reflexao e ajustamento de processos,
caso se verifique.
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